
 
 

„Zadanie dofinansowane ze środków z budżetu Gminy Sobienie Jeziory”  

 

     REGULAMIN KONKURSU KULINARNEGO 

 

 
Koło Gospodyń Wiejskich w Dziecinowie ogłasza konkurs kulinarny realizowany w ramach 

zadania publicznego Gminy Sobienie Jeziory, w obszarze „Działalność wspomagająca rozwój 
wspólnot i społeczności lokalnych”, zadanie pod nazwą „Konkurs kulinarny”.  

 

§1 

Organizator: 

1. Organizatorem Konkursu jest Koło Gospodyń Wiejskich w Dziecinowie z siedzibą w 

Dziecinów 115, 08-443 Sobienie Jeziory, NIP 5322081805, wpisane do Krajowego Rejestru 

Kół Gospodyń Wiejskich pod numerem 1417070001. 
2. Konkurs współfinansowany jest ze środków Gminy Sobienie Jeziory.  

 

§2 

Celem konkursu jest: 
-  popularyzacja tradycji i dziedzictwa kulturowego Gminy Sobienie Jeziory,  

-  identyfikacja i wykreowanie produktów lokalnych wytwarzanych metodami 

tradycyjnymi, 

- podniesienie aktywności i zacieśnienie współdziałania mieszkańców i Kół Gospodyń 

Wiejskich. 

§3. 

Przedmiot konkursu: 

Ocenie konkursowej podlegać będą potrawy związane z regionem poprzez tradycyjną lokalną 

recepturę i wykorzystanie lokalnych surowców (wg receptury własnej uczestnika Konkursu). 

Uczestnicy mogą zgłaszać potrawy do Konkursu w 4 kategoriach: 

a) Dania główne 

b) Przystawki 
c) Desery  

d) Napoje 
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§4. 

Zasady udziału w Konkursie: 

1. W Konkursie mogą wziąć udział osoby, które ukończyły 18 lat. Zgłoszeń dokonywać 

mogą: 

a) osoby indywidualne (mieszkańcy Gminy Sobienie Jeziory),  

b) Koła Gospodyń Wiejskich, 
c) Rady Sołeckie, Sołectwa, grupy formalne i nieformalne.  

Aby wziąć udział w Konkursie, należy wypełnić Kartę Zgłoszeniową 

(formularz Karty dostępny będzie na stronach internetowych www: 

dziecinow.pl i sobieniejeziory.pl 

2. Do Karty Zgłoszeniowej uczestnik Konkursu zobowiązany jest wpisać/dołączyć 

przepis na zgłoszoną potrawę, 
2. Jeden uczestnik może zgłosić maksymalnie jedną potrawę do jednej z wymienionych 

kategorii. 

3. Przystępując do Konkursu uczestnik wyraża jednocześnie zgodę na przetwarzanie 

danych osobowych zawartych w Karcie Zgłoszeniowej (zgodnie z RODO) oraz 

wykorzystanie wizerunku (zdjęcia podczas finału), a także wykorzystanie przez KGW 

w Dziecinowie zdjęć potraw, przepisów do publikacji i materiałów promocyjnych.  

 

 

§5. 

Przebieg konkursu: 

1. Kartę Zgłoszeniową wraz z przepisem należy przesyłać do 19 czerwca 2023 r. na 

adres mailowy: outre@op.pl bądź dostarczyć osobiście do siedziby Organizatora  z 

tytułem wiadomości: „Konkurs kulinarny” (tel. kontaktowy: 606 407 059) 

2. Potrawy spełniające warunki formalne, zostaną zaprezentowane podczas finału 

Konkursu, który odbędzie się w świetlicy wiejskiej w Dziecinowie (Dziecinów 115, 

gm. Sobienie Jeziory),  dnia 24 czerwca 2023 r. o godz. 17:00. Każdy uczestnik ( w 

godz. 16.30 - 17.00) musi wówczas dostarczyć zgłoszoną przez siebie potrawę. Na 

potrawach nie mogą znajdować się żadne znaki, ani napisy wskazujące na ich 

wykonawcę.  
3. Konkurs rozstrzygnie Komisja powołana przez Zarząd KGW w Dziecinowie, która po 

degustacji oraz zapoznaniu się z Kartą Zgłoszeniową danej potrawy przyzna I, II i III 

miejsce w każdej kategorii, oraz ewentualne wyróżnienia. 
4. Ocenie podlegać będą: oryginalność, smak, sposób podania potrawy, jej związki z 

Gminą  Sobienie Jeziory, oraz czy uczestnik zastosował się do Regulaminu. 

5. Wszelkie koszty związane z udziałem w Konkursie, w całości pokrywa uczestnik 

Konkursu. 
6. Wszyscy uczestnicy, zobowiązani są do zabrania z sobą dużo uśmiechu i szczyptę 

dobrego humoru. 

§6. 

 

Postanowienia końcowe: 
1. Organizator na potrzeby Konkursu, udostępnia pomieszczenia świetlicy wiejskiej w 

Dziecinowie.  
2. Organizator zastrzega sobie prawo do dokonywania zmian w Regulaminie Konkursu,  

3. Dodatkowe informacje można uzyskać pod nr tel. 606 407 059. 
 

 

             Przewodniczący KGW w Dziecinowie 
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                 Janusz Tolak 

 


